


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Комсомольская школа №5» 

администрации Старобешевского района (далее - учебный план) для 10 класса, 

реализующий основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

муниципального общеобразовательного учреждения «Комсомольская школа 

№5» администрации Старобешевского района, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования (утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 12.07.2023 № 74228), с учетом Инструктивно-методических 

материалов по переходу образовательных организаций Донецкой Народной 

Республики на федеральные государственные образовательные стандарты и 

федеральные основные общеобразовательные программы с 01 сентября 2023 

года (от 16.08.2023 № 4117/06.1-28) и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Комсомольская школа №5» администрации Старобешевского района 

начинается 01.09.2023 года и заканчивается 31.05.2024 года.  

Учебный план составлен на основе федерального учебного плана 

среднего общего образования универсального профиля с изучением родных 

языков для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 35 учебных 

недель.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

На основе проведенного анкетирования по самоопределению 

обучающихся 10 класса в условиях профилизации школы и мониторинга 

выбора ими учебных предметов для прохождения ГИА выбран универсальный 

профиль с изучением родного языка и углубленным изучением обществознания 

и биологии. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

изучение учебных предметов «Родной язык», «Родная литература» 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

С целью удовлетворения интересов и потребностей обучающихся из части, 

формируемой участниками образовательных отношений выделено по 2 часа в 

неделю на углубленное изучения учебных предметов «Обществознание» и 

«Биология». Таким образом, изучение учебных предметов «Биология» будет 

осуществляться в объеме 3 часа в неделю и «Обществознание» в объеме 4 часа 

в неделю. 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает преподавание предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе по федеральной 

рабочей программе среднего общего образования «Основы безопасности 

жизнедеятельности» Вариант 1.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Комсомольская 

школа №5» администрации Старобешевского района языком обучения является 

русский язык. 



3 
 

При изучении предметов Иностранный язык (английский), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются отметочными и оцениваются по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения «Комсомольская школа 

№5» администрации Старобешевского района. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ С ИЗУЧЕНИЕМ РОДНЫХ ЯЗЫКОВ 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 

Родная литература  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 
 

 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  34 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 4 

Биология  2 

Обществознание  2 

Учебные недели  35 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 классе в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

"КОМСОМОЛЬСКАЯ ШКОЛА №5" АДМИНИСТРАЦИИ СТАРОБЕШЕВСКОГО РАЙОНА 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 

Физическая культура 1 

«Начальная военная подготовка (учебные сборы по основам 

военной службы)» 

1 

Курс «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» 

1 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты  1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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